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 قائمة المحتويات
نامج؟    ما هذا البر

امج التكوينية؟ ي البر
ه عن باق  ز  ما الذي يمب 

 ما الذي سأكون قادرا على إنجازه بعد التخرج؟

 ما الذي سأتلقاه؟

ي 
نامج والجدول الزمنز  محتوى البر

 القواعد الارشادية

 أجوبة على أسئلة متداولة
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 في البرمجة اللغوية حترفم ممارستكوين برنامج 

   لعصبيةا
 (الأكاديمية الأمريكية لتدريب أداء النخبة)

 

ي ال
فا ذو قدرة عالية قز ي هو تدريبك على أن تصبح محب 

مجة اللغوية العصهدفنا النهائ  حن  تساعد بية بر

ز حياتهم، وتحقيق أهدافهم بثقة لا متناهية.   عملائك على تحسي 

 

 ما هذا البرنامج؟ •

مجة اللغوية العصبية )  .  NLP( الذي يعتمد على أحدث وأكبر ممارسات NLPتدريب كامل على البر

ي جزء صغب  من الوقت. 
تتيح لك  هي أداة عملية وفعالة لتوصل عملائك إلى وجهتهم المطلوبة قز

 
ً
 . أيضا  مساعدة الآخرين و هذه المهارة القوية مساعدة نفسك أولا

 ما الذي يميزه عن باقي البرامج التكوينية؟ •
باعا لمكان التدريس .1

ّ
ية والعربية إت ز ز الإنجلب   يُدرّس باللغتي 

 عملىي ، ومرن ومركز على النتائج الإجابية .2

ي القيادة و الأداء العالىي مستند إلى فن وعلم منهجية ا .3
ز قز  لنجاح و التمب 

ي نصف  .4
يزودك بالأدوات والمعرفة والتقنيات لمساعدة عميلك على النمو وتحقيق أهدافه قز

 .الوقت

ز ، رجال الأعمال  .5 ز ، المديرين ، القياديي  ة من العملاء: الرياضيي  ك للعمل مع مجموعة كبب  يحضز

ز على سبيل المثال لا   الحض.  ، الأزواج ، والفناني 

ى أنت وعملائك النتائج على الفور .6  سب 

:  ةشهاد ستحصل على .7  من مدرب أمريكي معتمد تعلم من مؤسسي النجاح والتدريب التحويلىي

Jack canfield, Richard Bandler, Tony Robbins, Brain Tracy 

http://www.aaoepc.com/
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مجة اللغوية  100كبر من أ  .8 ي البر
ف و معتمد قز ساعة من التدريب الذي يعدك كممارس محب 

 (CP-NLPالعصبية )

 .ندربك ونرشدك كل أسبوع حن  تتخرج .9

ي كل خطوة حن   .10
ي مهمتنانحن ندعمك ونقف إلى جانبك قز

 بعد التخرج لضمان نجاحنا جميعًا قز

 LFTتتمتع بحق العودة والتدريب من جديد من  شئت .11

 

 ما الذي سأكون قادرا على إنجازه بعد التخرج؟ •
مجة اللغوية العصبية يمكنك أن تكون.  ي البر

ي هو إعدادك لتكون أفضل ممارس قز
هدفنا النهائ 

ي هذه المجالات 
 ثم مساعدة الآخرين قز

ً
 :تتيح لك هذه المهارة القوية مساعدة نفسك أولا

 

 :للأفراد •

ز ، المرتفعات ، العناكب ، الطائرات ، مواقع محددة ، ...( .1  علاج الرهاب )الثعابي 

خرى أحسن منها .2
ُ
جارب و الذاكرة السيئة بأ

ّ
 تغيب  الت

 التعلم السري    ع .3

 ، بالثقة والهدوء والقوة .4
ً
ء تقريبا ي

 إستبدال الخوف ، من أي ش 

تعزيز العلاقات الشخصية من خلال القضاء على سوء الفهم والجدال مع فهم سري    ع  .5

د للشخص الآخر
ّ
 ومؤك

ايغب  لعبة القبول الاجتماعي ويجعل الإندماج سه .6
ّ
 لا جد

ة .7  إعطاء ضمان عال لتحقيق الأهداف مهما كانت كبب 

  إعطاء إضافة قوية للتنويم المغناطيسي  .8

 

كات •  :بالنسبة للسر 

 القضاء على الخوف من التحدث أمام الجمهور و مواجهة المجموعة .1

ز القدرة على القيادة والإدارة .2  تحسي 

 زيادة المبيعات من خلال فهم العملاء بشكل أفضل .3

ي الإ  .4
 نتاجية والكفاءةزيادة قز

http://www.aaoepc.com/
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ز المغادرين وزيادة الولاء .5  التقليل من عدد الموظفي 

 

ز  • ز الرياضيي  ز والمدربي   بالنسبة للرياضيي 

ي الأداء داخل وخارج الملعب .1
 الزيادة قز

 إستبدال القلق والخوف من المنافسة بالهدوء والثقة لكسب المزيد من المباريات .2

ز والوضوح لتحقيق الأهداف الشخصية .3 كب 
 وأهداف الفريق زيادة الب 

 التقليل من الإصابة والألم .4

ي الشفاء من الاصابات .5
 الإسراع قز

 

 ما الذي سأتلقاه؟ •
1.  : ي

 تدريب على مستوى عالمي قز

ي العلاج ✓
مجة اللغوية العصبية قز  نموذج البر

 حدة الحس ✓

 تشكيل النتائج بشكل صحيح ✓

 NLPالنماذج الفرعية ل   ✓

 نماذج الرئيسية والهياكل اللغوية القوية  10ال   ✓

مجة اللغوية العصبية ✓ اتيجية البر
 اسب 

ي  ✓
 NLPإعادة صياغة قز

 تثبيت الياطر ✓

ز التكامل  ✓ مجة اللغوية العصبية بي  ي  البر
     والتنويم الإيحائ 

  

  ساعة من التدريب الشامل:  100أكبر من  .2

 تدريب مباسر  و عملىي   ✓

   التطبيقيةساعة من الحصص  80  ✓

 تدريب إدارة الأعمال ✓

http://www.aaoepc.com/
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ي أداء  CP-NLPشهادة  .3
 النخبةمن مدرب  عالمي معتمد قز

 مناهج ومواد تدريبية  بجودة عالية و مرموقة .4

  حفل تخرج .5

ي تدريب إدارة الأعمال )قيمتها  .6
 دولار( 2500هدية قز

 كيفية تسويق نشاطك التجاري ▪

نامجكيف  ▪  لتنمي نشاطك التجاري LinkedIn تطلق العنان لبر

وعك  YouTube كيف تستعمل خفايا ▪  لإنجاح مسر 

  

 :محتوى البرنامج والجدول الزمني •

 المرحلة الأولى
 
 

o  ي
امك بنجاحك.  بمجرد قبولك ستتلق  المواد التعليمية الن  ز هذه هي بداية الب 

ي 
ف قز مجة اللغوية العصبيةتفتح شهيتك لبدء رحلتك  كمحب  . هذه المواد البر

ي الفصل. بالعكس، إنه مكمل و ذا 
 لما ستتعلمه وتدرب عليه قز

ً
ليست بديلا

  فائدة إضافية لك. 

   

 المرحلة الثانية
 

 ساعة   30 أيام من التدريب المباشر )وجها لوجه(     3 ❖
 

ي العلاج ✓
مجة اللغوية العصبية قز  نموذج البر

 حدة الحس ✓

 تشكيل النتائج بشكل صحيح ✓

 NLPالنماذج الفرعية ل   ✓

 

 

http://www.aaoepc.com/
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 إمكانية فصول إضافية على الانترنت ❖
هذا بمثابة ساعات عمل للإجابة على أي أسئلة قد تكون لديك من الفصل السابق ،  ✓

 وبالتالىي يمكنك أن تكون على استعداد للفصل التالىي بكل ثقة

 
 لثَّالثةا المرحلة

 

 ساعة   30 أيام من التدريب المباشر )وجها لوجه(     3 ❖
 

 :أهداف هذا الفصل: نلتقي لنتعلم ونطبق •

 نماذج الرئيسية والهياكل اللغوية القوية  10ال   ✓

مجة اللغوية العصبية ✓ اتيجية البر
 اسب 

ي  ✓
 NLPإعادة صياغة قز

 

 إمكانية فصول إضافية على الانترنت ❖
أسئلة قد تكون لديك من الفصل السابق ، هذا بمثابة ساعات عمل للإجابة على أي  ✓

 وبالتالىي يمكنك أن تكون على استعداد للفصل التالىي بكل ثقة

 

 

 الرابعة المرحلة
 

 ساعة   30 أيام من التدريب المباشر )وجها لوجه(     3 ❖
 

 :أهداف هذا الفصل: نلتقي لنتعلم ونطبق •

 تثبيت الياطر ✓

ز التكامل  ✓ مجة اللغوية العصبية بي  ي  البر
     والتنويم الإيحائ 

 حليل حالات تجريبيةت ✓

 إدارة الأعمال ✓

http://www.aaoepc.com/
http://www.aaoepc.com/ar/%D8%A3%D8%AE%D8%B5%D8%A7%D8%A6%D9%8A-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%AF-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D9%88%D9%8A%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%8A%D8%AD%D8%A7%D8%A6%D9%8A/
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امنا بمواصلة  ز ي نهاية الفصل. هذا لا ينهي الب 
سيكون لدينا حفل التخرج قز

مساندتك ، بالعكس، هذا يعلن إنطلاقك الرسمي لمهنة جديدة كما تختارها 

امنا بمواصلة مساعدتك ز  .ويمدد الب 

 

 
 

 :الارشاديةالقواعد  •

الهدف الرئيسي من هذه الإرشادات هو تحقيق أقصى استفادة لك. إستثمارك  الأول هو الوقت الذي 

ي هو المبلغ النقدي الذي تدفعه للإلتحاق بهذا 
نامج. إستثمارك الثائز ي هذا البر

تخصصه لتتفوق قز

وف تفوقك  وإحرازك على عائد  نامج. جزء من مهمتنا هو توفب  كل ضز عال من إستثمارك. البر

 .فلنعمل سويا لتحصل على تدريب رائع

 

 :خلال أي صف .1

ز كل الأطراف أمر لا نقاش و لا تسامح فيه ▪ ام المتبادل بي   الاحب 

ي الفصل هو خاص و شخصىي للغاية ولا يذكر خارجه .لذا يمنع  ▪
كل ما يحدث قز

ي أثناء 
التكوين الطلبة من تسجيل فيديو أوإلطقاط  صور أو أخذ تسجيل صوئ 

 بكل أركانه

 

 :الحظور و المشاركة .2

 لوجه إلزامي  ▪
ً
ي جميع الفصول وجها

  الحظور قز

نت إ ▪ ي جميع الفصول الدراسية عبر الإنب 
  ختياريالحظور قز

 

 

 

  ***حفل التخرج***

http://www.aaoepc.com/
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 :أجوبة على أسئلة متداولة •

 لمن يصلح هذا البرنامج؟ .1

 ،ثم لإعانة الآخرين من  ▪
ً
إذا كان لديك رغبة صادقة وجاهز للنهوض بحياتك أولا

نامج  حولك كي ينهضوا بحياتهم، فأنت الشخص المناسب لهذا البر

ك للنجاح و الحياة الأفظل لكن تنقصك المعرفة  ▪ ي توجهه غب 
إذا كنت ترغب قز

نامج ي التعلم، فأنت الشخص المناسب لهذا البر
 و المهارة  وترغب جديا قز

ي بناء قادة أقوياء ▪
فأنت  إذا كنت تؤمن بأنك قائد وأنك قادر على أن تساهم قز

نامج  الشخص المناسب لهذا  البر

ة رياضية ناجحة ، فأنت الشخص  ▪ إذا كنت تحلم دائمًا أن تكون جزءًا من سب 

نامج  المناسب لهذا  البر

ي ، والاستمتاع بدخل جيد ، وكونك  ▪
ي جدولك الزمنز

إذا كنت تريد التحكم قز

نامج ي مجتمعك ، فأنت الشخص المناسب لهذا  البر
 عضوًا نشطًا قز

 

 يصلح هذا البرنامج؟ لا لمن .2

نامج ليس لك ▪ ء آخر ، فهذا البر ي
 إذا كان هدفك الرئيسي هو كسب المال ولا ش 

ي هذا  ▪
ي السيطرة على الناس من خلال الأدوات القوية قز

إذا كنت ترغب قز

نامج ليس لك ة. هذا البر نامج ، فإن مهنتك كعامل تغيب  ستكون قصب   .البر

ي  ▪
ز إذا كنت لا ترغب قز التعلم ، والعمل مع الاجتهاد والسعي إلى التحسي 

نامج ليس مناسبًا لك  المستمر لنفسك ، فهذا البر

 

 لماذا سعر البرنامج مخفض؟ .3

ناس يمكنهم تغيب  
ُ
اة الحاضز و المستقبل. أ

َ
سؤال ممتاز. هدفنا الرئيسي هو تدريب بُن

ي التأثب  
ي ظروفهم مهما كانت التحديات. أشخاص يرغبون بإخلاص قز بشكل إيجائر

على مجتمعهم. قادة يريدون خلق موجة إيجابية من الحياة الناجحة لإلهام العالم 

ا أفضل
ً
  .حن  يكون مكان

http://www.aaoepc.com/
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ي العطاء. نحن نستثمر فيك قبل 
نحن نؤمن بالعطاء قبل الأخذ، وهذه هو طريقتنا قز

ي نفسك. نحن نؤمن بك
 .أن تستثمر قز

 

 ما هي مدة التكوين؟ .4

ي بعض الحالات ، قد ساعة ، تس 100أكبر من 
. قز عة أيام كاملة من التكوين المباسر 

نعلمك أكبر حن  بعد الصف الأخب  لضمان حصولك على ما سيعدك لتكون أفضل 

ف ممكن.   محب 

 كم سعر هذا البرنامج التكويني؟ .5

. نحن نعلم أن اقتصاد كل بلد مختلف وقيمة العملة  ي
التكلفة نسبية لموقعك الجغراقز

ي حن  تكون 
تختلف من بلد إلى آخر. هدفنا الأساشي هو تكوينك كمدرب استثنائ 

ك. لذلك ، ولخدمتك ، نصمم التكلفة على حسب بيئتك.  اتصل نافعا لنفسك و لغب 

لدينا وسوف نعلمك )StudentServices@AAOEPC.com ( بخدمات الطلاب

 بكل التفاصيل

 

 لماذا نحتاج إلى الكثير من ساعات التدريب؟ .6

ة حن  تتمكن من  ▪ ويدك بأكبر قدر ممكن من المهارات والمعرفة والخبر ز
لب 

ة عملك   فكممباسر   بثقة و بمجرد أن تتخرج حب 

حن  نتفوق على كل توقعاتك ،و نعطيك أفضل تعليم ممكن ، ونتأكد أن وقتك  ▪

 معنا كان مستحقا و عن جدارة

 

 التدريب؟ بهذا أفعل أن يمكنني ماذا .7

 للأفراد:  •

ز ، المرتفعات ، العناكب ، الطائرات ، مواقع  .1 علاج الرهاب )الثعابي 

 محددة ، ...(

خرى أحسن منها .2
ُ
جارب و الذاكرة السيئة بأ

ّ
 تغيب  الت

 التعلم السري    ع .3

http://www.aaoepc.com/
mailto:StudentServices@AAOEPC.com
mailto:StudentServices@AAOEPC.com
mailto:StudentServices@AAOEPC.com
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 ، بالثقة والهدوء والقوة .4
ً
ء تقريبا ي

 إستبدال الخوف ، من أي ش 

وء الفهم والجدال مع تعزيز العلاقات الشخصية من خلال القضاء على س .5

د للشخص الآخر
ّ
 فهم سري    ع ومؤك

ا .6
ّ
 يغب  لعبة القبول الاجتماعي ويجعل الإندماج سهلا جد

ة .7  إعطاء ضمان عال لتحقيق الأهداف مهما كانت كبب 

 إعطاء إضافة قوية للتنويم المغناطيسي  .8

كات:  •  بالنسبة للسر 

 ةالقضاء على الخوف من التحدث أمام الجمهور و مواجهة المجموع .1

ز القدرة على القيادة والإدارة .2  تحسي 

 زيادة المبيعات من خلال فهم العملاء بشكل أفضل .3

ي الإنتاجية والكفاءة .4
 زيادة قز

ز المغادرين وزيادة الولاء .5  التقليل من عدد الموظفي 

ز  • ز الرياضيي  ز والمدربي   بالنسبة للرياضيي 

ي الأداء داخل وخارج الملعب .1
 الزيادة قز

لمنافسة بالهدوء والثقة لكسب المزيد من إستبدال القلق والخوف من ا .2

 المباريات

ز والوضوح لتحقيق الأهداف الشخصية وأهداف الفريق .3 كب 
 زيادة الب 

 التقليل من الإصابة والألم .4

ي الشفاء من الاصابات .5
 الإسراع قز

 

 فريدًا؟/  مميزًا التدريب هذا يجعل الذي ما .8

باعا لمكان التدريس ✓
ّ
ية والعربية إت ز ز الإنجلب   يُدرّس باللغتي 

 عملىي ، ومرن ومركز على النتائج الإجابية ✓

ي القيادة و الأداء العالىي مستند إلى فن وعلم منهجية ا ✓
ز قز  لنجاح و التمب 
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يزودك بالأدوات والمعرفة والتقنيات لمساعدة عميلك على النمو  ✓

ي نصف الوقت
 .وتحقيق أهدافه قز

ز ، المديرين ،  ✓ ة من العملاء: الرياضيي  ك للعمل مع مجموعة كبب  يحضز

ز على سبيل المثال لا  ز ، رجال الأعمال ، الأزواج ، والفناني   القياديي 

 الحض. 

ى أنت وعملائك النتائج على الفور ✓  سب 

من مدرب أمريكي معتمد تعلم من مؤسسي النجاح  ةشهاد ستحصل على ✓

 :  ,Jack canfield, Richard Bandler, Tony Robbins والتدريب التحويلىي

Brain Tracy 

ف و معتمد  100كبر من أ  ✓ ساعة من التدريب الذي يعدك كممارس محب 

مجة اللغوية العصبية ) ي البر
 (CP-NLPقز

 .ندربك ونرشدك كل أسبوع حن  تتخرج ✓

ي كل خطوة حن   ✓
بعد التخرج لضمان نحن ندعمك ونقف إلى جانبك قز

ي مهمتنا
 نجاحنا جميعًا قز

 LFTتتمتع بحق العودة والتدريب من جديد من  شئت ✓

 

 الفصول؟ جميع حضور علي يجب هل .9

 على للحصول الفرص أفضل تخلق حن   و  لمصلحتك. نعم

 اللازمة والشهادة المعرفة

 

 ؟Bandlerhard Ricمن هو   .10

مجة اللغوية العصبية  ضافية هنا. معلومات هو صاحب فكرة و مؤسس البر

 ؟(LFTحق العودة والتدريب ) هو ما .11

نامج هذا  إعادة أردت إذا  بك وسهلا  أهلا  و  تخرجك بعد  البر

 على نشجعك فإننا  ، متوفرة مقاعد  هناك دام ما .  مجانا 
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ي  اتصل. العودة
ز  الطلاب دعم بموظقز  وسوف بنا  الخاصي 

ي 
 .بك نعتنز
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